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职称：讲师
专职辅导员
陈 丽
教师简介
女，中共党员，湖南师范大学应用心理专业硕士研究生，国家二级心理咨询师，二级职业指导师，高级家庭教育指导师。现任测绘地理学院辅导员兼心理指导老师及大学生心理健康教育中心心理咨询师，讲师，“双师型”教师。主讲《大学生心理健康教育》、《大学生职业生涯规划与就业创业指导》等课程。曾先后荣获学校“优秀辅导员”“优秀军训指导员”“优秀工会积极分子”“十佳优秀青年教工”“优秀共产党员”等荣誉，主持参与《地质人奔跑吧特色成长辅导室》省级项目，学生工作特色创新项目等，曾获湖南省心理健康教育课件大赛二等奖，“九华杯”创新创业大赛三等奖。生活中的她，自信乐观，阳光善良，秉持“倾听就是爱，了解中有医治”的辅导理念，用心对待每一位学生成长。
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